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    Отказаться от незащищенных сексуальных 
контактов и употребления наркотиков. Для 
любых инъекций следует пользоваться однора-
зовым или тщательно простерелизованным 
шприцем. При сексуальных контактах исполь-
зуй презерватив. Не пользуйся иглами для 
прокалывания ушей или для нанесения 
татуировки, если ими уже пользовались другие 
люди. Нельзя пользоваться после других 
людей предметами, которые могут повредить 
кожный покров.


